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Chemsex forum London

TOENAME SEKSUEEL RISICOGEDRAG
EN INJECTEREND DRUGGEBRUIK

Begin april 2016 vond in Londen het 1@ Chemsex forum plaats. Op de agenda stonden: de stand van
zaken en respons op geseksualiseerd gebruik van middelen als crystal meth, GHB, mephedrone en
verschillende nieuwe psychoactieve stoffen (NPS) in de gayscene.

Toename seksueel risicogedrag en injecterend druggebruik

Vanuit heel Europa kwamen gezondheidsvoorlichters, onderzoekers, beleidsmakers, activisten
en therapeuten bijeen.

Zij zien de laatste jaren een opkomst van het gebruik van deze middelen en het toenemen van
seksueel risicogedrag en injecterend druggebruik, in de scene ook wel slammen genoemd.

Onderzoek Tina en Slammen

Vorig jaar deed Mainline onderzoek naar het gebruik van crystal meth en injecterend
druggebruik in een seksuele context en schreef hierover samen met SoaAids Nederland het
signaleringsrapport Tina en Slammen.

Brochure Slammen: dos en don>ts

Tijdens het onderzoek bleek dat er grote behoefte was aan passende en objectieve informatie
over chemsex en slammen. Zowel bij professionals als in de scene zelf. Mainline bracht hierop
het boekje Slammen do's & don'ts uit. Bestel of download hier.

Groeiend fenomeen

Op het forum waren vier Nederlandse organisaties vertegenwoordigd. Mainline bracht het
rapport en de folder onder de aandacht. De slamfolder viel goed in de smaak en bleek
duidelijk ook internationaal in een grote behoefte te voorzien.

Inmiddels groeit in Nederland ook steeds meer het besef dat het weliswaar nog om een
relatief beperkte groep gaat, maar dat we te maken hebben met een groeiend fenomeen dat
serieus genomen moet worden.

Meer weten?

Voor meer informatie of trainingen (o.a. chemsex) kunt u contact opnemen met het chemsex
team:

* Leon Knoops: l.knoops@mainline.nl

* Ingrid Bakker: l.bakker@mainline.nl
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